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LE CONCEPT

LA PROBLEMATIQUE

30 A 40% DES AIDES TECHNIQUES MAL UTILISEES OU ABANDONNEES
122 PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP MOTEUR ACCUEILLIES EN INSTITUTION A SOUSTONS
0% D’ENTRE ELLES ETAIENT ADHERENTES DU FABLAB L’'ETABLI JUSQUEN 2025

LE FORMAT

CREATHONS POUR CREER DES
BINOMES MAKERS-PERSONNE EN
SITUATION DE HANDICAP, POUR CO-
DESIGNER DES AIDES TECHNIQUES
PERSONNALISEES A L'AIDE DE NOS
MACHINES-OUTILS

LES AMBITIONS

FAIRE UNE PREMIERE PREUVE DE CONCEPT POUR DEMONTRER QUE CE
FORMAT PERMET DE :
¢ MOBILISER (MAKERS ET PH)

<~ CREER DES AIDES TECHNIQUES DURABLES
< FAVORISER L’ INCLUSIVITE
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NOTRE PARTENAIRE

Q} UN SOUTIEN FORT DE LA DIRECTION
NOUS MENONS D’AUTRES PROJETS
D'INNOVATION PARTICIPATIVE AU PROFIT DES
RESIDENTS DES FOYERS DU GROUPE VIVRE &
DEVENIR. NOUS AVONS CONSTRUIT UN SOLIDE
PARTENARIAT AVEC UN ENGAGEMENT FORT DE
LA DIRECTION.

{3 UN ENGAGEMENT DES PROFESSIONNELS

EXPERTS

CHEF DE SERVICE, ERGOTHERAPEUTE,
ACCOMPAGNANTS EDUCATIFS ET SOCIAUX, ETC. :
NOUS BENEFICIONS DU CONCOURS DIRECT D’UN LARGE
PANEL DE PROFESSIONNELS

3 vivre et devenir
el A

‘0Lé nanaicap mi oteus
Resmence des Arenes
Résidence André Lestang
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LES CHIFFRES-CLES

Nombre de Nombre de sessions par projet

participants

Makers Handi
8

1 session
6 37.5%
4
2
2 sessions
62.5%
Session#01 Sesssion#02
12MAKERS DIFFERENTS AU TOTAL AIDES TECHNlQUES DIFFERENTES CO-
DESIGNEES AU TERME DES 2 SESSIONS

10 PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP
DIFFERENTES AU TOTAL

SESSIONS

27 NOVEMBRE 2024 ET 19 FEVRIER 2025

DE BESOIN DE REPARATION A M+2

PROJET EN COURS DE CORRECTION

D’AIDE TECHNIQUE ABANDONNEE

DE PERSONNES EN SITUATION DE
HANDICAP SONT REVENUES AU FABLAB
POUR D’AUTRES USAGES (ADHESION)

PERSONNE EN SITUATION DE HANDICAP
VENUE EN MARGE DU MAKESTORMING
GRACE AU BOUCHE-A-OREILLE
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LES REALISATIONS

UN DISPOSITF ADAPTABLE AU FAUTEIL ROULANT POUR
TRANSPORTER UNE CORBEILLE VERS LES POUBELLES
COLLECTIVES

UNE TABLETTE POUR TRANSPORTER LES SACS DE COURSE,
SANS QUE CELA NE PESE SUR LES JAMBES

UN PORTE-GOURDE ADAPTE AU FAUTEUIL ET FACULTESDE

PREHENSION
\E
\'\(}p‘e . ,
oV° UN SUPPORT POUR LE TELEPHONE PORTABLE ADAPTE AU

i FAUTEUIL ET FACULTES D E PREHENSION
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LES REALISATIONS

L E
uo®
0\) EE UNE PERCHE ADAPTEE POUR PRENDRE DES PHOTOS

Q UN MANCHE ADAPTABLE SUR LES COUVERTS DE TABLE,
POUR MANGER EN AUTONOMIE COMPTE TENU DE LA
MOBILITE REDUITE

ﬂ} UN DISPOSITIF POUR ADAPTER LA TELECOMMANDE DE LA
TELEVISION AFIN DE POUVOIR LA MANIPULER

$ UNE ADAPTATION SUR UN SCOOTER ELECTRIQUE A ROUES
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LES REALISATIONS
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OUELOUES VERBATIMS

‘ i CA DONNE ENORMEMENT DE SENS A NOS SAVOIR-FAIRES ET A i i
L'UTILISATION DES MACHINES

Une Makeuse

‘ ‘ J'Al ADORE TRAVAILLER EN BINOME AVEC CANNELLE. JE NE SAVAIS PAS i i
QUE JE POUVAIS FABRIQUER MOI-MEME.

Une participante en situation de handicap moteur

i i J'Al ADORE CE MOMENT DE PARTAGE ET DE CREATION. MICHEL A ETE TRES i i
TOUCHE DE L’ECOUTE DE SON PROJET, DE SA PARTICIPATION ECOLOGIQUE !

L’ergothérapeute

‘ i JE SUIS FASCINE PAR CE LIEU. JE NE SAVAIS MEME PAS QUE CA EXISTAIT i i
A SOUSTONS. J’Al ADORE LES IMPRIMANTES 3D.

Un participant en situation de handicap moteur

i ‘ CEST HUMAINEMENT TRES RICHE ! i i 2025 I_.'ErABL-[

Un Maker




LES ENJEUX POUR LA SUITE

LE VOLUME DE TRAVAIL INTER-SESSION

CE PREMIER FORMAT TESTE, A ETE PENSE SOUS LA FORME D’UNE APRES-MIDI / SOIREE DE CREATHON. CE MODELE
NE PARAIT PAS ADAPTE POUR LA MAJORITE DES PROJETS. PRES DES 2 TIERS DES PROJETS ONT CONTINUE D’UNE
SESSION A L’AUTRE, AVEC UN VOLUME DE TRAVAIL INTER-SESSION PARFOIS CONSEQUENT. LE FORMAT NECESSITE
D’ETRE ADAPTE : UN TEMPS FORT DE DECOUVERTE DU LIEU, RENCONTRE ET CREATION DES BINOMES, PUIS UN
TEMPS SPECIFIQUE DE TRAVAIL EN BINOME SUR PLUSIEURS ITERATIONS, AVEC UTILISATION DU FABLAB.

LE BON FLECHAGE DES DEMANDES

LE FORMAT DU MAKESTORMING N’EPUISE PAS LE BESOIN DE PROTOTYPAGE D’AIDES TECHNIQUES. POUR EVITER DE
FABRIQUER DE LA FRUSTRATION, IL CONVIENT DE S’ASSURER QUE VIENNENT AU MAKESTORMING LES PERSONNES
AVEC UN BESOIN NON URGENT, PLUTOT COMPLEXE (IL DOITY AVOIR UN CHALLENGE) ET QUI SOUHAITENT
PARTICIPER ACTIVEMENT (CO-DESIGN). POUR LE RESTE, IL FAUDRAIT PRIVILEGIER UN FORMAT DE COMMANDE PLUS
CLASSIQUE, QUI NE PRODUIRA DONC AUCUNEMENT LES EFFETS DU MAKESORMING EN TERMES D'INCLUSIVITE ET
ADAPTATION DES AIDES CREEES.

LA DOCUMENTATION DES CREATIONS
L’OBJECTIF EST DE DOCUMENTER DE FACON PLUS DETAILLEE LA METHODOLOGIE, MAIS AUSSI LES CREATIONS,
POUR LES METTRE A DISPOSITION EN OPEN-SOURCE. L’AMBITION N'EST PAS NECESSAIREMENT DE CREER UNE
NOUVELLE PLATEFORME, MAIS PLUTOT DE SE GREFFER SUR DES WIKIS DEJA EXISTANTS EN LA MATIERE (CF
TRAVAUX DES RESEAUX HUMAN LABS ET REHAB-LAB)
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NOUS CONTACTER

NOS HORAIRES

e

07.67.50.63.23

=)

contact®@letabli.net

https://letabli.net

OO

@fablabletabli

9

Pole associatif
(2eme éetage)
18 rue de Moscou
40140 Soustons

LUNDI : 13H-18H

MARDI : 10H-12H / 13H-18H
MERCREDI : 10H-12H / 13H-21H
JEUDI : 10H-12H / 13H-18H
VENDREDI : 10H-12H / 13H-18H
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